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Vragenlijst Intake AKM KunstMaat 
 
Achtergrondinformatie 
 
Om onze begeleiding optimaal in te zetten is het belangrijk van te voren een goed beeld te krijgen van jou en je 
omstandigheden. Jouw gegevens zijn vertrouwelijk en komen NIET in handen van derden. Gedurende het 
begeleidingstraject wordt deze informatie door AKM KunstMaat in dossier bewaard. 

 
Algemene vragen 
 
Probeer onderstaande vragen zo volledig mogelijk te beantwoorden.  
 

1) Wat is er aan de hand ? Waar loop je tegenaan ? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
2) Wat is jouw hulpvraag? Waar zou je begeleiding bij kunnen gebruiken? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
3) Wat heb je nodig? Wat voor soort begeleiding zou je willen? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
4) Wat hoop je te bereiken met onze begeleiding? Wat verwacht jij van je kunstcoach? 
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Persoonlijke informatie 
 
Sommige van deze vragen zijn erg persoonlijk. Je bent uiteraard niet verplicht te antwoorden. 
 

1) Kan je een beschrijving geven van je huidige woonsituatie? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
2) Kan je een beschrijving geven van je thuissituatie? (gezin: ouders, broer/zus) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
3) Op welke middelbare school heb je gezeten en hoe lang heb je erover gedaan? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
4) Heb je in het verleden al eerder te maken gehad met bepaalde problemen? 
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5) Weet je nog hoe dat kwam? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
6) Heb je daar hulp bij gekregen? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
7) Zo ja, kan je beschrijven wat die hulp inhield? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
8) Ben je wel eens voor je problemen bij een arts geweest? Zo ja, wat is er toen voor behandeling ingezet? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

9) Is er ooit bij jou een diagnose gesteld? En zo ja, welke en wanneer? 
 

 
 
 
 
 

http://www.akmkunstmaat.nl/


AKM KunstMaat 
Kunstcoaching 
Ambulante begeleiding 

 
AKM KunstMaat is een collectief van kunstcoaches gespecialiseerd in de 

begeleiding van HBO en MBO studenten met ASS en AD(H)D 
 
 

www.akmkunstmaat.nl   
 

 

4 

 
 

 
10) Gebruik je medicijnen? Zo ja, welke en sinds wanneer? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
11) Is er nog iets dat je hier aan zou willen toevoegen? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Opmerkingen  
(aanvullingen en notities bij de vragen) 
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